
Dynamischer Schienenbaukurs
Dieser EinfÄhrungskurs vermittelt theo-
retisches Wissen und praktische Fertig-
keiten in der Herstellung von dynami-
schen und statisch-progressiver      
Schienen. Es wird mit diversen thermo-
plastischen und Outrigger-Materialien          
gearbeitet: somit gewinnt der Teilnehmer 
einen Eindruck von Eigenschaften und 
QualitÅten verschiedener Materialien. 

Voraussetzung f�r Kursteilnehmer ist  Er-
fahrung in statischem Schienenbau.

Inhalt:
Theorie: 
 Dynamischer Schienenbau 
 Anatomische �berlegungen 
 Diagnosespezifische �berlegungen 
 Materialkunde 

VorfÄhrung Schienenbau
 Herstellung eines Schienenmusters 
 Vorbereitung der Materialien 
 Anpassung der Schiene mit dynami-

schem / statisch-progressivem           
Zugelement.

Praktische Arbeit
 Dynamische Extensionsschiene
 Dynamische Flexionsschiene
 Statisch-progressive Schiene               

f�r Daumen oder Finger 

Teilnehmer stellen 3 - 4  Schienen her.

Lernziele:
Teilnehmer
 kennen die Grundprinzipen des dynamischen 

Schienenbaus und k�nnen diese anwenden.
 k�nnen ein Schienenmuster herstellen.
 k�nnen dynamische thermoplastische Schienen 

herstellen, kritisch beurteilen und                       
dementsprechend anpassen und korrigieren.

 k�nnen statisch-progressive thermoplastische 
Schienen herstellen, kritisch beurteilen und dem 
entsprechend anpassen und korrigieren

Kursleiterin: Sarah G. Ewald
diplomierte Ergotherapeutin seit 1985 
BSc OTR, University of Oklahoma, USA 
MA Ed. University of Phoenix, USA 
zertifizierte Handtherapeutin SGHR
selbst�ndig in eigener Praxis, City Handtherapie in 
Z�rich

Kursdauer: 2 Tage   je 9:00 – 16:30

Kurskosten: 475.– sfr

Kurs GebÄhr inklusive:
 gebundene Kursunterlagen mit Literaturliste 
 Material f�r praktische Herstellung  von Schienen 

w�hrend des Kurses
 Kaffee und Pausenverpflegung

Anzahl Kursteilnehmer: maximal 12 

Kursort:  Winterthur 

Anmeldung und laufend Updates auf      www.handtherapie-fortbildung.com

Programm 2012
Handtherapie Basiskurs

20. - 21. Januar 2012
Statischer Schienenbaukurs

17. - 18. Februar  2012

PIP Workshop
7. M�rz 2012

Arthritis Update: 
Best Practice for the 

Hand
24. M�rz 2012

Handtherapie Frakturenkurs
21. - 22.  April 2012

Dynamischer Schienenbaukurs
11. - 12. Mai  2012

Handtherapie  Sehnenkurs
15.  - 16. September 2012

Handtherapie Nervenkurs
27. - 28. Oktober 2012

Oeltrottenstrasse 25
8707 Uetikon am See

Schweiz
Combox +41 78 822 84 61

info@handtherapie-fortbildung.com

Neu in 
2012

Neu in 
2012

www.handtherapie-fortbildung.com

